
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Jaseur 
 

 

 

 

 

 

 

 



À la loge des Moose de St-Samuel 

Vendredi 27 janvier à 18h00 

SOUPER SPAGHETTI 

Au Profit : Échange étudiant en France 

Prix :        8,00$ prévente        
               10,00$ à la porte 
Gratuit :   – de 10 ans 
 

Jeudi 2 février à 11h00 

LA CHANDELEUR 

Crêpes à 3,00$ à volonté 
 
 
 

Déjeuner  

Dimanche 5 février de 9h00 à 12h00 à la loge des moose pour un déjeuner 

familial.  

L’évènement est ouvert à tous 

 

Le petit déjeuner est offert au coût de 6$ par 

adulte et gratuit pour les enfants (12 ans et moins). 

 

Tournoi  de pool mixte (homme/femme) 

Samedi 11 février à 13h00 

Inscription à la loge 

 

Information pour ces activités  

819-353-1355 

 

 



 



 Soirée avec l’Homme Panache. 

Visionnement de films de chasse. Le 

2 mars .a 19h au Centre 

multifonctionnel à St-Samuel 25$ 

par personne 30$ à l’entrée. Les 

femmes accompagnées d’un homme 

GRATUIT.  

Info :819-225-8051 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



COURS D’EXERCICESCOURS D’EXERCICESCOURS D’EXERCICESCOURS D’EXERCICES    
Encore cette année nous reprendrons les cours de cardio/tonus au centre Samuelois, 
à St-Samuel. Vous sentez le besoin de bouger tout en vous amusant, bien venez 
profiter de cette activité d’une heure  1 fois par semaine. 

Pour ceux qui ne connaissent pas ce cours, il s’agit d’un cours diversifié où nous 
faisons du step, de l’aérobie, de la musculation, du cardio, des étirements et nous 
travaillons avec différents accessoires (élastiques, step, ballon suisse, poids…) 

 

� Début : le 11 janvier 2017 
� Quand : tous les mercredis soir 19 à 20 heures. 
� Coût d’admission : 50$ 
� Pour une durée de 15 cours (11 janv. au 19 avril 2017) 
� Qui donnent les cours? Julie et Nancy  

 
     

Les  inscriptions auront lieu mercredi le 11 janvier avant le cours 
 
Pour infos supplémentaires appeler  
Julie au 819-353-2814 ou Nancy au 819-353-2959  
 
Il est possible d’essayer le premier cours sans frais  ☺ ☺ ☺ 
 
Apporter une bouteille d’eau, une serviette et vos poids libres   
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 JE M`APPELLE SYLVIE                                             
JE SUIS COUTURIÈRE,  JE FAIS DE TOUT RÉPARATION DE 

VÊTEMENTS, BORD DE PANTALONS, ZIP ETC... 

CONFECTION DE RIDEAUX ET STORES ROMAIN, VALENCES 

COUSSINS COUETTES DE LIT....RECOUVREMENTS DE  

MOBILIERS.  J`AIDE AUSSI  À CHOISIR AVEC VOUS LES 

TISSUS  ET LA DÉCO ET PARFOIS  REDONNER UNE 2e`VIES 

AVEC DU VIEUX  JE SUIS AU DOMAINE VIGNEAULT A ST-

SAMUEL   TÉLÉPHONE; 819-353-2861 



    
BUREAU MUNICIPALBUREAU MUNICIPALBUREAU MUNICIPALBUREAU MUNICIPAL    ::::    
 140, rue de l’Église
 Téléphone : 819 353-1242 
 Saint-Samuel (QC)  G0Z1G0
 Télécopieur : 819 353-1499 
 info@saint-samuel.ca
 www.saint-samuel.ca 
    

HEURES D’OUVERTURESHEURES D’OUVERTURESHEURES D’OUVERTURESHEURES D’OUVERTURES    ::::    
 Lundi, mercredi et jeudi : 8 h à 15 h 30  
MEMBRES DU CONSEILMEMBRES DU CONSEILMEMBRES DU CONSEILMEMBRES DU CONSEIL    ::::    
 Denis Lampron, maire ............................................................ 819 353-1610 
 Denis Bergeron, conseiller ...................................................... 819 353-1438 
 Grégoire Bergeron, conseiller ................................................. 819 353-2203  
 Léo Gauthier, conseiller .......................................................... 819 353-2853 
 Manon Beaudet, conseillère ................................................... 819 358-0880 
 André Désilets, conseiller ....................................................... 819 353-2779 
ORGANISATION  MUNICIPAL:ORGANISATION  MUNICIPAL:ORGANISATION  MUNICIPAL:ORGANISATION  MUNICIPAL:    
 Suzie Constant, directrice générale......................................... info@saint-samuel.ca 
 Diane Beauchesne, inspectrice en bâtiment ........................... permis@saint-samuel.ca 
 Grégoire Bergeron, responsable chemin hiver ......................... 819 795-5424 
 Suzie Constant, responsable du centre le Samuelois ............... 819 352-0276 
 Garage municipal ................................................................... 819 353-1277 
 Bibliothèque [mercredi 15h30 à 19h30] ................................ 819 353-2642 
ASSOCIATIONSASSOCIATIONSASSOCIATIONSASSOCIATIONS    ::::            
Comité de l’Âge d’Or .................................... Lucien Therrien ............................ 819 353-2354  
Comité des axes de la pastorale ................... Gilles Lapointe, prêtre .................. 819 353-2205 
C.S.C Saint-Samuel / Garderie les Trésors de Sam Danielle Riel-Désilets ......... 819-353-1863 
Chorale .............  ......................................... Colette Bergeron .......................... 819 353-2918 
Corporation de développement………………. Denis Lampron ............................. 819 353-1610 
Fabrique et Marguilliers ............................... Antoinette Bergeron ..................... 819 353-2201 
Comité des Loisirs ....................................... Maxime Arseneault ...................... 819 353-1455 
Homme Moose ..  ......................................... Daniel Thibodeau ......................... 819 353-1355 
 
AUTRESAUTRESAUTRESAUTRES    ::::    
Service incendie ............................... 911 Bureau de poste ...................... 819 353-2280 
Urgence ........................................... 911 École Centrale ......................... 819 353-2378   
Info Santé ........................................ 811 SPAA ....................................... 819 758-4444 
Police ............................. 819 752-4545 Municar ................................... 819 758-6868 
Ambulance ...................... 819 758-1592  ......................................................................  

 

 


