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Consultation publique o propos de laménagement du ferrain des loisirs

La municipalte veur connditre votre opinion




Message de la municipalité

Bienvenue dans votre Jaseur de juillet - aoQt.

Premierement, nos plus sinceres félicitations a tous les éleves et étudiants qui ont su traverser cette année
scolaire. L'année 2020-2021 aura sans doute mis a rude épreuve notre capacité d'adaptation a tous, mais c'est
probablement vous, les étudiants, qui avez le plus été chamboulés par les diverses mesures sanitaires,
fermetures d'écoles, etc. Nous vous souhaitons un tres bel été et espérons que votre rentrée en septembre sera
aussi normale que possible.

Ce mois-ci dans votre Jaseur, vous trouverez une consultation publique au sujet de l'utilisation estivale de la
patinoire et du terrain des loisirs. Nous souhaitons optimiser cet espace en partant de vos intéréts. Pour ce faire,
nous avons besoin de vous; remplissez le coupon de la page suivante et retournez-le au bureau municipal. Vous
pouvez aussi répondre au sondage en ligne directement sur la page Facebook de la municipalité a l'adresse
https://www.facebook.com/municipalitestsamuel. Merci de nous aider a améliorer Saint-Samuel!

Un petit mot sur les travaux. Ceux-Ci sont presque terminés et se sont tres bien déroulés grace a la collaboration
de tous, merci. Cette année, nous avons non seulement amélioré la qualité des routes, mais aussi la sécurité de
celles-ci. Au printemps, la vitesse permise a été réduite dans le village et des balises ont été installées. En juin,
C'est tout le secteur de I'école et de la garderie qui ont été améliorés : corridor piétonnier, dos d'anes, affiches et
radars pédagogiques. La réfection des rangs accomplie cette année et a 'automne dernier est une fierté pour
I'équipe municipale, tout principalement pour notre maire Camille Desmarais qui a beaucoup travaillé sur la
planification du corridor piétonnier. Ce projet tire maintenant a sa fin, nous laissant avec de belles routes et de
belles idées pour continuer a améliorer notre patelin.

Pour terminer, permettez-nous de souhaiter la bienvenue aux travailleurs étrangers qui quittent leur famille
année apres année pour venir travailler au Québec. Ils sont essentiels pour plusieurs entreprises d'ici et c'est
pourquoi nous les remercions chaleureusement. Pour ceux qui les cotoient, merci de bien vouloir leur partager
ce message.

Para muchos quebequenses, el verano significa el calor y las vacaciones. Para los agricultores, es un periodo lleno
de largos dias de trabajo, a menudo bajo el sol. Para ustedes trabajadores extranjeros, se afiade la distancia de su
tierra y su familia. Sabemos que trabajan duro aca en Canada. Sepan que les tenemos un gran reconocimiento y
agradecimiento por su trabajo.

Les damos la biendenida. No duden en llamarnos si tienen alguna pregunta o si los podemos ayudar en algo. jQué
tengan una buena temporada con sus comparieros! Atentamente, la municipalidad.

Sur ce, NousS vVous souhaitons a tous une bonne lecture et un excellent été.

L'équipe municipale.
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Consultation publique

OPTIMISATION DU TERRAIN DES LOISIRS

La Municipalité de Saint-Samuel réfléchit actuellement a un projet daménagement de I'espace public situé sur la rue des
Loisirs. L'intention est de créer un grand parc qui répond a vos besoins et attentes. Nous vous consultons aujourd’hui
pour connaitre votre avis. Merci de remplir le coupons qui se trouve au bas de la page et le retourner a la municipalité.

1. LA SURFACE 4 SAISONS 2.LEC(EUR DU PARC ‘B.LEPLA 4, Emﬁ
AMENAGEMENT 4 SAISONS POSSIBLE CET EMOROIT PERMETTRA ALLIER E GRAND ESPACE DFFRE UINE 17 KM DE SENTIERS PERMETTRONT
SUR LA PATINDIRE 00 UN SKATEPARK, AGRICULTURE ET DETENTE AVEL LE MULTITUDE DE POSSIBELITES QUE CE LA PROMEMADE 0L LA COURSE BN
UN JEL) DE PACKLEBALL ET/00 UM FUTUR JARDIN AUTOFERTILE, UNE AIRE SOIT POUR UN TERRAM DE SOCCER, 'PLUS DE CONNECTER LES DIFFERENTS
TERRAN DE TENNIS POURRAIENT ETRE DE PIGUE-HIUE ET POSSIBLEMENT UN (OF BASEBALL DE VOLLEY-BALL 04 NILIELI ENTRE EL AINSI OUPAVER LE
INSTALLES, DURANT UETE. JEU YEAL GUI CREERONT UN POUR UKE PUMPTRACY, VILLAGE ET LECOLE.
FAITES-NOUS PART DE VOS 106551 EXVIRONNEMENT CENTRAL B FAITES-NOUS PART 0 VOS IDEES |

v\

AMENAGEMENT DU [1;{¢

Concernant la zone 1 en turquoise, comment voulez-vous
utiliser la patinoire I'été? Cochez vos préférences.

qu’aimeriez-vous retrouver
dans le parc? Cochez vos préférences.

[JTerrain de tennis (0 Un sentier pédestre
[dTerrain de badminton (J Un terrain de volleyball
(JEspace libre pour hockey cosom (0 Un grand espace libre et polyvalent
[)Terrain de pickleball (tennis léger, variante du tennis (] Un terrain multiusage (soccer, ultimate Frisbee, etc.)
traditionnel) U Un terrain de baseball
[Skatepark (ajouter plus de modules de planches a [ Des arbustes fruitiers
roulettes, trottinettes et patins a roues alignées) (0 Une « pumptrack » (parcours en boucle fermée constitué
de plusieurs bosses consécutives et de virages)
Autres suggestions : (] Un Arboretum (espace qui présente différentes essences
d'arbres)

Autres suggestions :

Retournez ce formulaire par la poste ou dans la
chute a documents du bureau municipal.
Vous pouvez également y répondre directement sur la
page Facebook de la municipalité.




Prévention: cybercriminalite

COMMUNIQUE DE PRESSE DE LA SURETE DU QUEBEC

LA CYBERCRIMINALITE NE PREND AUCUNE VACANCES!

Québec, le 24 juin 2021 - La période des vacances scolaires approche et la SGreté du Québec invite les parents a la vigilance
et a la discussion quant a l'utilisation de différents appareils connectés a Internet a la disposition de leurs enfants pendant la
saison estivale.

La période de vacances est souvent associée a une plus grande plage de temps libre pour plusieurs et les risques reliés a la
cybercriminalité augmentent avec l'usage d'internet et des médias sociaux. Les enfants qui seront devant leurs écrans cet
été pourraient s'avérer des cibles de choix pour les fraudeurs et les prédateurs sexuels.

Afin de prévenir des situations a risque telles que celles-ci :

e Que la divulgation d'une information personnelle, 'envoi d'une photo ou d'une vidéo intime en privé deviennent publics;
e Que vos enfants soient victimes de sextorsion en laissant des prédateurs sexuels ou des fraudeurs enregistrer des

photos ou des vidéos de gestes intimes en se faisant passer pour quelgu'un de confiance;
e Que votre enfant soit exposé a du matériel haineux, violent ou a caractere sexuel :

Augmenter votre cybersurveillance!

e Envous intéressant a la vie « en ligne » de votre enfant,
e Enfixant des regles claires,

e En discutant de cybersécurité,

e En déconstruisant les fausses croyances.

Pour obtenir des conseils supplémentaires, vous pouvez consulter le guide de Mission : parents informés de la SOreté du
Québec au https://www.sg.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2021/02/mission-parents-informes.pdf ou le site de cyberaide
suivant : https://www.cyberaide.ca/app/fr/. Si vous étes victimes ou soupgonnez que votre enfant puisse étre victime d'un
acte criminel, n'hésitez pas a contacter votre service de police local ou a composer le 911 en cas d'urgence.

Un message du service des communications et de la prévention de la Sareté du Québec, www.sq.gouv.qc.ca




Prévention: sécuriteé des piscines

Parce gu'une noyade est une noyade de trop, nous vous invitons a prendre connaissance de ces quelques conseils tirés directement du site Web de la
campagne Baignade parfaite de la société de sauvetage du Québec. Nous vous invitons a participer a l'autoévaluation disponible sur le site
baignadeparfaite.com. En plus de vous sensibiliser, vous pourriez gagner un certificat cadeau de 1500$ en produits et services chez des détaillants de
I'Association des commercants de piscines du Québec. De plus, visitez la page www.quebec.ca/piscinesresidentielles pour connaitre les nouvelles normes en
vigueur a partir du Ter juillet 2021.

Avant la baignade

e Apprenez les premiers secours et la réanimation cardiorespiratoire. Il est prouvé que le délai dadministration des soins d'urgence est un élément
déterminant pour gu'une victime s'en sorte sans séquelle. Apprendre les techniques d'intervention d'urgence peut donc sauver la vie d'un proche.

e Inscrivez l'adresse de la résidence et les numéros d'urgence pres des téléphones. Bien que le 9-1-1 soit un numéro facile a retenir, la gardienne, par
exemple, ne connalt peut-étre pas l'adresse de la maison par cceur et elle ne connait peut-étre pas non plus le numéro des personnes a joindre.

» Apportez un téléphone sans fil a proximité de la piscine. S'il sonne, en plus de pouvoir y répondre sans interrompre la surveillance, il vous sera tres utile
pour appeler les secours en cas dincident.

e Ayez avec vous tout ce dont vous pourriez avoir besoin. Boissons, lunettes de soleil, serviette et creme solaire.

e Installez une bouée, un objet flottant, un gilet de sauvetage ou une perche pres de la piscine. Si une personne est en détresse dans la piscine, il sera
possible de lui tendre un objet flottant pour lui venir en aide.

« Ftablissez des régles pour les utilisateurs de votre piscine.

¢ Interdisez les plongeons téte premiere, la course ou les bousculades autour de la piscine et les jeux ou I'on essaie de retenir son souffle sous l'eau.

Pendant la baignade

» Assignez un adulte a la surveillance de la piscine. Lorsqu'il y a plusieurs adultes, notamment dans les fétes d'enfants, on croit souvent a tort que quelgu'un
surveille la piscine. Désignez toujours un adulte responsable pour éviter que les enfants soient sans surveillance.

« Ne quittez jamais des yeux vos enfants. Vous devez demeurer alerte en tout temps quand des enfants se baignent. Evitez donc les distractions comme la
lecture ou les médias sociaux sur votre téléphone intelligent. Assurez-vous aussi que les enfants d'age préscolaire soient a portée de main.

¢ Ne laissez jamais un enfant seul dans la piscine ne serait-ce que quelques secondes. Si vous devez absolument vous absenter, demandez aux enfants de
sortir de la piscine et de vous accompagner, méme si ce n‘est que pour un instant.

» Soyez toujours accompagné. Peu importe votre age ou vos habiletés, ne vous baignez jamais seul.

¢ Reconnaissez les signes de noyade. Une victime en détresse n'appellera pas a l'aide puisque I'instinct de survie lamene a respirer au lieu de crier. La noyade
est un phénomene silencieux, d'ot limportance de reconnaitre visuellement les signes d'un enfant qui se noie. Signes de noyade :

o Levisage et les yeux expriment la panique.

o L'enfant peut sembler jouer dans l'eau. .

o Le corps est en position verticale. \J /
o Les bras font des mouvements vigoureux sur les cOtés et en avant. NSNS

o |lregarde vers le haut.

Aprés la baignade
e Ne laissez pas des jouets flotter dans la piscine. Les jouets et les objets flottants peuvent attirer 'enfant prées de l'eau et augmenter les risques d'y faire une
chute.
* Assurez-vous que tous les acces soient bien refermés. Assurez-vous que les portes de votre cloture se soient refermées et verrouillées automatiquement
et retirez tout objet qui pourrait permettre de grimper pres de la piscine.

ENVISAGEZ DES DISPOSITIFS DE SECURITE COMPLEMENTAIRES. Les systémes d'alarme et les toiles de sécurité rigides sont des dispositifs de sécurité
complémentaires. Utilisés seuls, ils ne suffisent pas a assurer une sécurité maximale. Linstallation d'une cléture contrélant I'acces a la piscine doit étre
priorisée.

Systémes d’alarme
e Systeme dalarme de chute et dimmersion. Ce systétme émet une alarme sonore lorsquil y a chute dune masse dans leau. Le systéme capte les
changements d'ondes dans l'eau provoqués par une immersion.
Criteres a considérer :
= Le systeme de détection de limmersion devrait avoir la capacité de détecter les intrusions dans l'eau d'un poids de 9,1 kg (20 Ib) et plus. Les
systemes détectant des poids de moins de 20 Ib s'enclenchent souvent sans raison et on finit par s'en lasser.
= Le systeme devrait pouvoir s'enclencher automatiquement dix minutes apres la baignade. On réduit ainsi les risques d'oublier la remise en marche.
= Les piles devraient durer au moins 4 mois afin d'éviter 'oubli de changer la pile en cours de saison.

o Systeme d'alarme de style bracelet. Ce mécanisme d'alarme dimmersion est constitué d'un bracelet adaptable avec velcro, porté par un enfant en bas age.
Lorsqu'il est immergé dans I'eau de la piscine, il transmet automatiquement un signal a sa base installée prés de la piscine qui déclenche immédiatement
une alarme sonore. L'enfant devrait toujours porter son bracelet, car c'est dans les moments les plus inattendus que peut se produire une noyade.
Plusieurs bracelets peuvent étre reliés a la base.

e Systeme d'alarme de portieres et clotures. Ce type de systeme dalarme s'installe sur tous types de matériaux et a pour fonction d'avertir par une alarme
sonore lorsquil y a mouvement d'ouverture de la portiere ou de la barriere de la cloture. Ce systeme agit a titre de dispositif complémentaire d'une portiere
a fermeture automatique.

» Systeme de sécurité a panneaux pour piscine hors terre. Ce type de systéme gere I'accés a la piscine par la porte, et la sécurise grace a ses panneaux de
sécurité. Ceux-ci, installés sur le pourtour de la piscine hors terre, basculent et déclenchent un signal sonore si un enfant tente de grimper par-dessus la
paroi. Ce systeme peut méme offrir un mode de supervision pour baigneur seul. Pour une sécurité accrue, il peut étre relié a une centrale d'alarme.

Cette liste n'est pas exhaustive. Pour plus de conseils de sécurité (toiles rigides, plongeons, spas, etc.), visitez baignadeparfaite.com.



Feux a ciel ouvert

QUAND DEMANDER UN PERMIS

Selon la Société de protection des foréts contre le feu (SOPFEU), un feu a ciel ouvert est un feu qui brale librement et
pourrait se propager. Pour qu'un feu ne soit pas considéré comme tel, il doit absolument étre fait dans une installation
munie de pare-étincelles qui est installée sur une surface sécuritaire. A Saint-Samuel, il faut un permis pour faire un feu
a ciel ouvert. Celui-ci est gratuit et sert principalement a s'assurer de la sécurité de l'opération en vérifiant plusieurs

informations.

Quand on dit qu'il faut un permis pour faire un
feu a ciel ouvert, il est facile de comprendre qu'il
en faut toujours un pour un feu de branches. Or,
gu'en est-t-il des feux de plaisance que I'on fait
pour le plaisir entre amis? Ceux-ci nécessitent-ils
un permis? Bien qu'a ciel ouvert, les petits feux
ou lon fait griller quelques saucisses et
guimauves sont tolérés sans permis dans la
mesure ou ils correspondent a un feu a des fins
de cuisson. Toutefois, restons prudents. La
personne doit toujours s'assurer que son feu est
sécuritaire. Elle doit :

vérifier lindice de danger de feu (sopfeu.qc.ca);
o vérifier la vitesse prévue des vents ;

prévoir un endroit sécuritaire et le matériel
nécessaire pour éteindre le feu ;

e rester sur place lors du feu ;

éteindre le feu avec de leau;;

vérifier que les cendres sont bien refroidies.

1. Peparez 2. Mlumez 3, Surveillez E

) DANGER D’'INCENDIE

BAS

MODERE

TRES
ELEVE

EXTREME

Incendie de faible intensité a propagation limitée,
c'est le bon moment pour allumer votre feu,

Incendie de de surface se propageant de fagon
modérée et se contrdlant généralement bien,
faites uniquement des feux de petite dimension

Incendie de surface d'intensité modérée a vigoureuse
qui pose des défis de contréle lors du combat terrestre,
n‘allumez pas sila vitesse du vent est supérieure

a 20 km/h.

Incendie de forte intensité avec allumage partiel ou
complet des cimes dont les conditions au front sont
au-dela de la capacité des équipes terrestres, faites
des feux seulement dans des installations munies d'un
pare-étincelles réglementaire (ouvertures de moins d'un cm ).

4. Freigner

Incendie de cimes de fortes intensité, qui se propage
a grande vitesse et qui peut devenir incontrélable,
évitez de faire des feux.

Chague année, des dizaines de feux de forét trouvent leur origine dans un feu de plaisance qui a mal
tourné. Soyez prudents, vérifiez I'indice de danger de feu de forét, et souvenez-vous que lidéal demeure
d'utiliser un foyer muni d'un pare-étincelles.

.

5. Verifiez

Images et informations tirées du site Web https.//sopfeu.qc.ca



Rappels

BANDES DE PATINOIRE

ENTREPRISES : DERNIERE CHANCE

Entreprises, la date limite pour réserver une bande de patinoire approche a grands pas! Manifestez-vous d'ici le vendredi
6 aolit pour réserver votre bande en communiquant avec Valérie Nault a l'adresse loisirs@saint-samuel.ca. Plusieurs
entreprises ont déja réserveé leur espace. Nous avons tres hate de voir tous ces logos sur les bandes de la patinoire.

(S N N [T G 1 e ) o GO W S R bl WS
ENTREPRISES: ON VEUT VOIR VOTRE LOGO SUR NOS BANDES!
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125% pour une bande de 4 pieds

225% pour une bandes de 8 pieds

Interesse? loisirs@saint-samuel.ca

* % Xk

*** Attention: date limite le 6 aout 2021
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CITOYENS : C'EST LE TEMPS D'ENVOYER VOS NOMS

Peut-étre vous demandez-vous l'intérét d'afficher les noms des membres de votre
famille?  Notre réponse est la suivante: pour favoriser un sentiment
d'appartenance! Imaginez un nuage de mots avec les noms des citoyens de Saint-
Samuel. Ca pourrait étre, par exemple, un énorme logo de la municipalité constitué de
centaines de noms de gens d'ici. Cette patinoire, c'est celle des Samuelois.
Approprions-la-nous.

CITOVENS ONVEUT VOIR VO 5 MOME SUR NOS BANDES!
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Affichez-vous en payant seulement 5% par nom ou 20 $ par famille.

Une longueur de bande sera réservee pour faire un

nhuage de mots avec le nom de tous les participants

Intéressée? loisirs@saint-samuel.ca




Conteneur pour matériaux secs

CONTENEUR

Le conteneur fait fureur! N'hésitez pas a l'utiliser, il est la pour vous !
Voici un rappel de ce qui peut et ne peut pas sy retrouver.

e Matériaux secs et faciles a trier v
e Matériaux de construction
Branches v

e Matiere dangereuse ou contaminée
(amiante, huile, matiere bralée, moteurs) P
e Déchets humides
(terre, compost, sable, nourriture, souches, feuilles)x
e Matériaux tres lourds
(bardeau d'asphalte, brique) P&
e Appareils frigorifiques
(frigo, congélateur, déshumidificateur) x
e Pneus

Nous vous demandons de porter une attention spéciale aux items trop légers qui tendent a s'envoler a
I'extérieur du bac. Notez aussi qu'il est interdit de remplir le conteneur au dela de sa capacité maximale.

Horaire:

Du lundi au jeudi de 8h a 16h30
Mercredi soir jusqu'a 21h

b e
- .
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RESPECT DES MATIERES ACCEPTEES

Le conteneur a matériaux secs est un service apprécié. Il permet de se départir
d'objets et de matériaux de construction sans avoir a se rendre a I'écocentre.

Malheureusement, il arrive que des items non admissibles y soient déposés.
Dernierement, un chargement de plus de 40 pneus s'est retrouvé dans le
conteneur. Cette matiere n'y est pas acceptée. Nous avons dU les retirer du
conteneur, les charger et aller les porter chez un détaillant de pneus afin que
ceux-Ci soient recyclés. Tout ce temps aurait sans aucun doute pu étre utilisé de
facon plus optimale, notamment pour l'entretien et ['amélioration de la
municipalité.

En cas de doute sur les matieres acceptées, merci d'appeler a la municipalité. Il
nous fera plaisir de faire les vérifications nécessaires.

Merci de nous aider a maintenir ce service.

L'équipe de la municipalité.



Divers

PELOUSE ET CONGELATEUR

Bonjour,

Je suis a la recherche d'une personne pour déménager mon petit congélateur
(21% x 33% x 43 pouces) de Saint-Samuel a Montréal. Je cherche également
quelqu'un pour tondre ma pelouse cet été dans le 4e Rang.

Merci de communiquer avec moi au 514-564-3193 (idéalement) ou au 438-931-
3193. Si je ne réponds pas, vous pouvez laisser un message avec VoS
coordonnées et vos tarifs.

Au plaisir, Jocelyne Coté.

°7 c0@®O0o 3

BRAVO ZACHARY GRAVEL

Toutes nos félicitations au Samuelois Zachary Gravel pour avoir remporté la
coupe du Président avec les Tigres de Victoriaville le 5 juin dernier. Sa
persévérance et sa détermination nous inspirent et nous rappellent comme
il est important de travailler pour nous développer et réaliser nos réves.
Nous lui souhaitons un futur a la hauteur de ses attentes dans le monde du
hockey. Bravo Zachary, tu es un exemple a suivre!

g
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REMERCIEMENTS DE FRANCE

Bonjour a vous,

Jai lu avec émotion vos petits mots de remerciement et d'amitié a
'occasion de mon départ pour la retraite. lIs m'ont énormément
touchée. Un grand merci!

A tous mes clients : ce fut un réel bonheur de travailler au bureau
de poste pendant toutes ces années. Si jai pu vous aider, répondre
a vos besoins, ca m'a fait un grand plaisir. Je garde un beau souvenir
de vous tous.

Merci a Virginie et a Audrey notre factrice qui continuent d'assurer
le service.

Amitiés, de France Bergeron McDonald

Photo par Jonathan Roy, LHIMQ




Horaire d'éteé

BIBLIOTHEQUE ET BUREAU MUNICIPAL

BIELIO THEQUE

P‘a?b horaire W ée : samedi e 3Wa{e/ T"30 a 1130
Derniére F(ﬂ?& horaire : mercredi e 7Wo{e/ 15h @ 18
Fe,rij_ wre : du mercredi 8Wa,w mercredi 8 ;oFTW& _{,,/:
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™ [ armoire libre service AM | ivres demenre accessible w‘{'wj—{'uh? N

Merci a la bibliotheque qui a décidé d'ajouter une plage horaire pour vous permettre de faire le plein de
livres avant les vacances estivales! De plus, le 3 et le 7 juillet, il vous sera possible d'emprunter des livres
dont la date de retour sera en septembre. Bonnes vacances, et bonne lecture!
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PUREAU MUNCIPAL
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Pour toute plainte, demande de permis ou demande d'information en lien avec les reglements ou la
conformité d'une installation, merci de joindre l'inspecteur municipal a I'adresse permis@saint-samuel.ca.



Capsule JAF

POUR EN SAVOIR UN PEU PLUS SUR LE JARDIN AUTOFERTILE

Lors du prochain Jaseur, notre « JAF » sera plus avancé. Il sera alors plus parlant de présenter des photos et de
détailler les concepts derriere cette technique issue de la permaculture. En ce début de saison, permettez-
nous tout de méme de parler d'un point important du JAF : la gestion de I'eau. Au lendemain du mois de l'eau
de juin, voici quelques faits saillants des jardins autofertiles a ce sujet.

Le paillis : D'une part, il n'y a aucune terre du jardin qui est a nue dans un jardin autofertile; tout est recouvert
de paillis. Les buttes sont couvertes de feuilles mortes et autres végétaux, alors que les espaces de circulation
sont couverts de copeaux de bois. Le soleil ne touche donc pas directement la terre, ce qui évite I'évaporation
de 'humidité contenue dans le sol. Méme lors des journées chaudes, on sent que la terre est fraiche sous le
paillis. Parallelement, le paillis sur les buttes nourrit la vie. En se faisant digérer par les micro-organismes dans
le sol, le paillis augmente la matiere organique. Une terre riche en matiere organique retient plus d'eau qu'une
terre qui en contient peu.

Les buttes permanentes : Le JAF est un jardin permanent. Une fois formées, les buttes demeurent. Le sol
n'étant jamais piéting, il n'a pas besoin d'étre décompacté. En ne retournant pas le sol, nous permettons a ceux
qui y vivent (insectes, vers de terre et micro-organismes) de proliférer sans étre délogés de leurs conditions
idéales (profondeur, taux d'oxygene, etc.). lls sont nos alliés pour un sol vivant qui « digere » notre paillis et aere
la terre. Ce sol aéré a plus d'espace pour retenir de I'eau gu'un sol compacté qui serait plus propice au
ruissellement.

La présence de plantes vivaces : Les vivaces sont aussi nos alliés dans le JAF. On s'assure d'avoir des vivaces
de toutes sortes (fleurs, arbustes fruitiers, arbustes fixateurs d'azote) un peu partout dans le jardin. En hiver,
les vivaces vont favoriser le maintien des bactéries du sol. En été, elles sont une ressource pour l'acces a l'eau.
Au fil des années, leurs racines continuent a pousser, étant ainsi de plus en plus longues et aptes a aller
chercher de l'eau a une certaine profondeur. Les réseaux de racines étant interreliés, I'eau est rendue
accessible pour les plantes a proximité qui ont des racines plus courtes, notamment plusieurs plantes
annuelles.

Le maintien des annuelles a I'automne : Pour leur part, les annuelles fanées sont laissées sur place a
'automne. Elles agissent comme paillis, donc comme nourriture pour la vie dans le sol. De plus, leurs racines
nourrissent les vers de terre pendant I'hiver. Tout ceci favorise une terre aérée et riche en matiere organique,
laguelle retient mieux l'eau.

Les armatures d’acier : Les armatures qui forment des arches partout dans le
jardin servent a y faire grimper les plantes. Fleurs, courges, concombres, haricots
grimpants, pois... Tous peuvent compter sur les armatures comme support pour
grimper. C'est ce que nous appelons l'utilisation des 3 dimensions, d'ou I'appellation
fréquente «JAF 3D». En cours d'été, ces tuteurs bien garnis de verdure créent un
ombrage sur les buttes et diminuent le contact du soleil avec le sol, limitant ainsi
encore un fois I'évaporation de I'eau qui s'y trouve.

Le systéme d’arrosage permanent : Sous le paillis de feuilles se trouvent des
tuyaux de carlon que nous avons percés. Ils nous permettent darroser seulement
au besoin et pour la quantité désirée. De plus, I'eau issue de cet arrosage est sous le
paillis, donc beaucoup moins portée a s'évaporer.

Nous vous souhaitons une belle saison de jardinage et vous disons a la prochaine capsule JAF!
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Ressources

CES ORGANISMES SONT LA POUR VOUS!

Centre de

prevention
(%wwu&

Arthabaska-Erable

Vous pensez au suicide ?

Vous éles inquiet pour une
personne de volre entourage ?

Vous &tes endeuillé par suicide 7

Nous sommes la powr vous!

Tous nos sarvices sont graluihs al confidentiek.

24 heures par jour * 7 jours par semaine

819 362-8581 819 751-2205 1866 APPELLE
(1 846 277-3583)

n www.cpsae.ca

Association des

PRS:CHES
A\DANTS

Arthabaska - Erable

\(O

Soutien-aidant

« LA POUR VOUS!»

Soutien-Aidant est un service téléphonique d’écoute,

d'information, de soutien et de références professionnel,

confidentiel et gratuit. Il s’adresse aux proches aidants
d’ainés et a leur entourage.

Notre conseillére est « LA POUR VOUS »:

vous
SOUTENIR

vous
INFORMER

vous
REFERER

_vous
ECOUTER

... Vers des ressources et services adaptés a vos besoins.

9)@@ Nous joindre
O\_JO Lundiaujeudigh3oai2hoo
@@ et13h00 a16h30

873 665-2299
*Arthabaska-Erable*

lapourvous@prochesaidantsae.com ‘ ‘
www.facebook.com/prochesaidants O>
www.prochesaidantsae.com ==

V 2

CDCBI

CORPORATION DE DEVELOPPEMENT
COMMUNAUTAIRE DES BOIS-FRANCS

Ensemble et,
AUTREMENT .

Présente

Société
canadienne

de la sclérose o P
en plaques MD

Section Centre-du-Québec

La Société canadienne de la sclérose en plaques,
Section Centre-du-Québec

Organisme qui est un chef de file dans la recherche sur le reméde de la
sclérose en plaques et permettant aux personnes aux prises avec cette
maladie, d'améliorer leur qualité de vie au travers divers services.

» Service d'information / conférences.
» Service de référence.

» Services d'activités adaptés.

» Service de soutien psychologique.

» Ecoute.

180, rue Saint-Damase, suite 101,
Drummondville (QC) J2B 6G9
819 474-6556
Info.centreduqc@scleroseenplaques.ca

A partir du mois de septembre, I'organisme sera présent sur place &
Victoriaville deux jours par mois au 59, rue Monfette, local 123.

Pour toutes questions sur la sclérose en plaques, la prise en charge des
symptomes, les avancées de la recherche sur le SP, I'aide pratique en matiére
de services de soutien a I'emploi et de sécurité du revenu, etc., n'hésitez pas

a contacter le réseau de connaissances sur la SP. Les agents Info SP
sont disponibles pour vous du lundi au vendredi, de 9h a 17 h.

1 844 859-6789 agentinfosp@scleroseenplaques.ca

Visitez notre page site Internet:

Avecle soutien de
‘ VICTORIAVILLE s 20memin,

santé urbaine durable

>291018




Fraisiére Beaurivage
901, 4¢ rang, Saint-Samuel
819-353-2153

Les Cochons Ron Ron
1120, 4% rang, Saint-Samuel
438-822-4371

OrdiPro Solution I1G
170 rue Notre-Dame, Saint-Samuel
819-806-1108

%%

Entretien Paysager Velle Proulx
819-818-7675

*x ¥

Tenue de livres
Suzanne Tremblay
450-276-2575

Valerie Pellerin, Aux Fils Des Saisons
(Eufs frais, vente d'écheveaux,
filage et cours
819-806-4752

E

Sophie Provencher
Praticienne Bars
819-604-3256

Capture d"animaux
Stéphane Dupuis
819-740-0516

**E

Couturiere Micheline Janelle
819-200-3573

Représentante Tupperware
Sara Provencher
819-990-0430

Dans les environs de Saint-Samuel (Liste 3 titre indicatif pour infarmer les nouveaux arrivants) :

& Marché Tradition Lacharité, 1227 rue Principale, Saint-Albert, 819-353-3050

s Boucherie C6té, 523 rue des Erables, Sainte-Eulalie, 819-225-4414

Restaurant Subway, 324 rue Aubry, Sainte-Eulalie, 819-225-4445

Restaurant Le Canadien, 2841 route 122, Notre-Dame-du-Bon-Conseil, 819-336-5336

Restaurant McDonald’s et St-Hubert, 180 rang du Moulin Rouge, Saint-Léonard-d’Aston

Restaurant La Bonne Frank-ette, 1170 Rue Principale, Saint-Wenceslas, 819-224-1115
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M unicipalite
gaiut

BUREAU MUNICIPAL :

140, rue de I'Eglise
Saint-Samuel (QC) G0Z1GO
info@saint-samuel.ca

HEURES D’OUVERTURE :

/&
906G,

Lundi, mercredi et jeudi : 8h a 12h et 13h a 15h30

MEMBRES DU CONSEIL :

Y 11 TSR
CONSEIIEE HL..ovveeeeeeeee et e et ae e e e e e e e
CONSEIIEE H2 ..ottt e et e ae e e e e e e
CONSEIllEE H3 oottt ettt e s ere e e e e s erere e e sa
CONSEIIEE HA ...ttt e e ettt ae e e e e e e e
CONSEIIIEE H5 .ottt et e e e e e e e ere e e e s s erere e e sn
CONSEIIEE HO ...ttt et et et ae e e e e e e e

ORGANISATION MUNICIPALE :

Sarah Richard, directrice générale ..........covvvueveerivivineeiee e
Jessica Després, adjointe administrative .........cccoevceuevecnenivnveeien e,
Stéphan Martin, responsable des travaux publics
Valérie Nault, responsable des loisirs
Philippe Habel, inspecteur municipal.......cccccoeevvvieeiencciveee e

Location de Salle ... it e
Garage MUNICIPAl....cuee it
23] o] [To]u o =Te [V ISR

ASSOCIATIONS :

Comité de 'Age d’OF ...evveeeveeeeee e,
Comité des axes de la pastorale ..................
C.S.C. / Garderie Trésors de Sam .................
Chorale.. e e e
Fabrique et Marguilliers.......cccccoeevvvneeieeinns
Homme MOOSE....cc.oviiiiiieicceeee e

AUTRES :

Service incendie .......ccoveveeieiiineene.n 911
UrgenCe...uvvveeieiieririieeeeiisiesie e 911
InfoSanté.......coceeeveeieeiciiciceieieennn 811
Police......coevveeieniiineeneen... 819 752-4545

Monique Houle ......cocevvevieeiineeieeins
Gilles Bédard, prétre.........ccocceeveuvnee.
Erick Bergeron......ccooceeeveeeeevvneeieeeens
Colette Bergeron......cccceeveeveeeeneennnen,
Antoinette Bergeron ......ccccceveeveen..
Daniel Thibodeau ......ccccceeevecvevneenn.

MUNICAr .ooveieieic e
Ecole Centrale .....ooeeeeueeeeeeeeeeeenn.
Bureau de poste ......cccceeeeerecinreneennn.

HEURES D’OUVERTURE DU BUREAU DE POSTE :

LUNDI: ........9HA12H / 13H30A 17 H
MARDI : ......9HA12H / 13H30A17H
MERCREDI: ..9HA12H / 13H30A17H

30 JEUDI: ..o

VICTORIAVILLE
et saregion

Téléphone : 819 353-1242
Télécopieur : 819 353-1499
www.saint-samuel.ca

U,

auent

.com

Camille Desmarais
Sandra Lampron
Grégoire Bergeron

Patrick Mathis
Claudia Doucet
Vacant

Martin Tourigny

info@saint-samuel.ca

info@saint-samuel.ca

info@saint-samuel.ca

loisirs@saint-samuel.ca

permis@saint-samuel.ca

ou 819-752-2444 poste 4221

819 353-1242
819 353-1277
819 353-2642

819 353-1610
819 367-2308
819-353-1863
819 353-2918
819 353-2201
819 353-1355

819 758-6868
819 353-2378

.819 758-4444

819 353-2280

veeeee. 9HA12H /13 HA17H30

30 VENDRED! : eooeveeveveeee.. OHA12H / 13HA17H30
30 SAMEDI / DIMANCHE : ooeeeevee e ee e eeee s e FERME



